BNO-X:

Nem-organikus enuresis: Naprol napra éjszakanként akaratlan bevizelés térténik, ami az illet6
mentalis korahoz képest abnormalisnak minésithetd, és nem ideggyogyaszati betegség,
epilepszias roham vagy mas strukturdlis eltérés kovetkezménye. Az enuresis a szlletéstél kezdve
folyamatosan fennalhhat, de elsajatitott vizeleturitési kontrollt kdvetéen is kialakulhat. Az enuresis
csatlakozhat mas fennall6 emocionalis viselkedészavarhoz, de nem feltétlendl. Altipdsai:
nocturnalis, vagyis éjszaka, alvasi id6szakban torténé agybavizelés; diurnalis, azaz az ébrenlét
Oraiban, és a ketté kombinacidja.

Nem organikus encopresis: Ismételt, akaratlagos, vagy akaratlan székelés az egyén
szociokulturalis kdrnyezetében nem megfeleld helyen. A széklet altalaban normalis sszetétell. A
normalis gyermeki incontinencia (szabéalyozéasi-visszatartasi képtelenség) abnormalis vonasséa
valasa lehet, kialakulasdban szerepet jatszhat megszerzett székleturitési kontroll elvesztése vagy
megtartott székleturitési kontroll mellett az egyén akaratlagosan nem megfelel§ helyen székel.
El6fordulhat mint monoszimptomas (egyetlen tiinettel jard) zavar, de mas emociondlis vagy
viselkedészavar része is lehet.

Elkiilonitd diagnézis érdekében itt is, mint altaldban a fizikai tiinetekkel jar6 helyzetekben,
célszer( orvosi vizsgalattal tisztazni, nincs-e valamilyen szervi-fizikai elvaltozas, betegség,
folyamat, vagy akéar szer- gyégyszerhasznalat a tiinet hatterében, okaként.

Amennyiben semmilyen kéros elvaltozas, vagy egyéb, orvosilag indokolhatd ok nincs a hattérben,
akkor pszichologiai vizsgalattal tisztazand6 a pszichés hattér, okozati tényezdk.



